
 

レーサー 

ダーツ 

車いすバスケ 

卓球バレー 

ボッチャ

 

カローリング 

アキュラシー 

トッププロチームと関わる 

スポーツ振興課の方々 
ダーツもスポーツの１つなんだ！

初めてしたけど、なかなか的に当

たらないな。でも楽しいな！ 

足が不自由な人でも、できるようにカローリン

グが作られたんだ。みんなが安全で安心して

できるスポーツを僕たちも作ってみたいな！ 

パラスポーツやニュースポーツ、ゆるスポ

ーツなど色々なスポーツがあるんだ！ 

プロの方もケガが心配みたいだ

ね。チームのマネージャーみたい

に、支える人の大切さを学んだよ。 

７０％の人が、週に 1回スポーツをし

てくれることを目指しているんだね。 

工夫してスポー

ツを作っていた

ね。僕たちでも

考えてみたい！ 


