
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         令和８年４月 

香川大学教育学部附属坂出小学校 

            保健室 

１年生のみなさんご入学おめでとうございます。新しい制服とピカピカのランドセルに身を包み、こ

れから始まる学校生活にわくわく・どきどきしていることと思います。 

２～６年生のみなさん進級おめでとうございます。これから１年間、勉強に運動にいろいろなことに

チャレンジしていってください。本号は、健康診断の日程について載せていますので、ご家庭でよく見

えるところに掲示していただけると幸いです。よろしくお願いします。 

＊ 学校感染症になった場合は出席停止になります。詳細はスタートブックをご覧ください。 

＊ 連絡時間：８時までにお願いします。８時１５分までに登校が確認できない場合は、必ず学校から 

 確認の連絡をします。 

＊ 連絡方法：すぐ～るアプリまたは電話のどちらかでお願いします。遅刻して登校する予定が、欠席す

ることになった場合は、必ず電話連絡をしてください。 

養護教諭の井上さくらです。毎日子供たちが元気に学校に通うためのサポートを

保健室からできたらと思っています。お子様の健康のことで、気になることなどあ

りましたらいつでも保健室までお声がけください。 

～欠席・遅刻の連絡方法について～ 

＊ 健康診断日程 

検診 日時 対象学年 事前準備 

内科検診 
５月 13日（水）13：30～ １・３・５西 上下半袖体操服を使用します。 

（６年生は３月に実施済） ６月 10日（水）13：30～ ２・４・５東 

耳鼻科検診 ５月 14日（木）13：30～ １・３・５年生 ・耳掃除をしておきましょう。 

眼科検診 
５月 15日（金）10：30～ １・２・３年生 

 
６月 19日（金）10：30～ ４・５・６年生 

歯科検診 

４月 30日（木）13：00～ ５・６年生 
検診日当日は、特に歯磨きをていね

いにしておきましょう。 
５月 28日（木）13：00～ ３・４年生 

６月 ４日（木）12：45～ １・２年生 

身体計測 

視力検査 

４月 13日（月） 

～１5日（水） 
全校生 

上下半袖体操服・眼鏡（必要な人）を

使用します。 

聴力検査 ５月18日（月）～20日（水） １・２・３・５年生 耳掃除をしておきましょう。 

検尿 
①４月 16日（木） 

②５月 １日（金）  

①全校生 

②前回未提出者 
 

心電図検査 ５月 26日（火）9：30～ １年生のみ 

上下半袖体操服を使用します。 
※ 欠席の場合は後日、受検のため近隣

の学校に保護者の方から連れて行ってい

ただくようになります。 

＊ 新年度配布書類・・・ 健康診断時の参考にします。正確に、押印・記入漏れのないようお願いします。 

 １ 保健調査票…健康状態の把握、各検診時の参考にします。 

整形外科の項目について、別紙を参考にご家庭で検査をお願いします。 

アレルギーの項目は、食物アレルギーのある方は、必ず記入をお願いします。 
２ 結核問診票…質問１～５まで（１年生は質問６まで）あります。 

～健康診断日程・提出書類について～ 

２～６年生：4月９日（木）、１年生：４月 10日（金）提出締め切り厳守 



～今年度お世話になる心の支援部の先生方～ 

SC ： 大林典子先生 

SC ： 川人潤子先生 

SSW： 藤澤 茜先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～教育
きょういく

相談
そうだん

について～ 

 本校では、スクールカウンセラー２名、スクールソーシャルワーカー１名の合計３名の先生方が勤

務されています。お子様の育ちのこと以外にも、お家の方の悩みや気になることなど、相談していただ

いてかまいません。気になることがあればお気軽にお問い合わせください。 

  

＊連絡先：(0877)46-5204 

＊日程調整係：養護教諭：井上 

～学校医の先生方を紹介します～ 

内 科 医：吉田医院       吉田 和矢先生 

歯 科 医：おおさわ歯科医院   大澤  崇先生 

眼 科 医：大木眼科久保歯科医院 大木 武夫先生 

耳鼻科医：くわはら耳鼻科     桑原 敏彰先生 

薬 剤 師：フレンド調剤薬局   溝渕 庄児先生 

 

 

 

 

＊ お子様の体調や成長に関すること、その他配慮の必要なことがある場合は、いつでもお知らせくだ

さい。 

 

＊ お迎えをお願いする場合、提出いただいている緊急連絡先の順に連絡させていただきます。 

番号の変更は、必ず年度初めの調査票、または連絡帳にて、学級担任までお知らせください。 

 また、１番目に連絡が付かない場合は、２番目、３番目の方にも連絡させただくことがありますので

ご了承ください。その際、学校の電話だけでなく、保健室の電話（46-5204）からも連絡すること

がありますので、事前にご登録お願いします。 

 

＊ 保健室で対応できないけがなどは状況に応じで保護者の方に連絡をし、受診をお願いする場合があ

ります。（緊急時は対応マニュアルに応じた対応を実施します。） 

 

＊ 擦り傷や軽い打撲等のけがは保健室で手当てをし、経過観察を行います。また、首から上のけがは

程度に関わらず、お家の方にけがの状況を連絡させていただいております。 

 

＊ 体調不良の場合、経過観察を行ったり、保健室や別室で休養をしたりして様子を見ますが、体調が

回復しない場合は保護者の方にお迎えをお願いする場合があります。 

 
 

 

健康診断などでお世話になる先生方です。 

 

＊ 衣服や下着が汚れた場合、保健室の下着や体操服を貸し出します。 

下 着・・・ 衛生用品のため、貸し出したものと同じサイズの新品をご用意いただき、学校まで

返却ください。 

体操服・・・ 洗濯をして、一週間以内に返却をお願いします。 

 

学校で着替えが必要になったとき～ 

～保健室の利用について～ 

学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

について 

・ 幼児期から学童期には、いろいろな感染症にかかります。特に集団生活

ではうつりやすいものです。学校感染症にかかったら、学校保健安全法に

より出席停止になります。 

（※出席停止は、学校を休んでも欠席日数には数えません。） 

主な学校感染 出席停止期間の基準 

本学園のカウンセラー・ソーシャルワーカーから毎月１回程度「教育相談だより」が発行されます。

併せてホームページをご覧ください。 

 

 


