
 

  初めてスパイスから 

カレーを作りました！！ 

スパイスについて
教えてもらった後、

ミルでスパイスを

ひいたよ！香りが
3倍も強くなるん

だって！遠くまで 

においがするね！ 

赤６組 

カレーを作るのって、こ
んなに時間や手間がか
かって、大変なんだね！ 

    カレーができるまで時

間がかかったけれど、でき

たときはうれしかったで

す。ママやパパにもカレー

の作り方を教えたいです。 

    家で食べるカレーと違っ

ていたけれど、とてもおいし

かったです。これから、スパイ

スについて調べて、オリジナ

ルカレーを作りたいです。 

    カレーを作るために、スパイス

を３種類も使うことにびっくりしま

した。いろいろな種類のスパイス

を使って、カレーのアレンジレシピ

を作りたいです。 

    カレーにスパイスが入ってい

るから辛いと思っていたけれど、

甘くて驚きました。ぜひ、自分たち

で作ったカレーをみんなにも食べ

てもらいたいです。 


