
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レッツ GO レッド 赤5組 

たのスポ

みんなが楽しく運動し、健康になるプロジェクトが進みました！ 

4年生のおかげで、縦割りに対する 

みんなの意識が高まりました！！ 

楽しくスポーツをすることにつながる経験をすること

ができました。５０ｍ走などの体力テストやケイドロな

どの遊びによって、どのようなことがみんなに伝わる

のかを考えたり、スポーツを親しんでもらえるように

したりするアイデアを考えました。 


