
 
 

 

 

 

 

 

 新学期が始まって 1 カ月が過ぎました。園内・校内で出会う子どもたちは、やや緊張した表情で授業を聞い

ていたり、元気な挨拶を返してくれたりと、様々な様子が見られました。特に、新しく園や学校に入ってきた

子どもたちは、初めてのことに戸惑いつつも、とても積極的に学校生活に取り組んでいるように思います。 

こころの支援部でも、小学校 1 年生の子どもたちが、早く学校生活を楽しめるようにスタートアップカリキ

ュラムを実施しました。「困ったことがあったときどうする？」という場面を、担任の先生が子ども役になって

演じてもらい、それぞれの子どもたちに考えてもらいました。子どもたちからは「（困っている子に）どうした

の？と声をかける」「お家の人に相談する」「先生に言う」とたくさ

んの意見があり、新しい環境になったときに必要な“困った時に身

近な人に help を求める”という考え

方が既に身についていることに驚か

されました。引き続いて“じゃんけ

ん列車”を行い、最後は皆で大きな

ひとつの輪になって友だちや先生と一緒に楽しい時間

を過ごすことができました。その際、こころの支援部

であるスクールカウンセラー、スクールソーシャルワ

ーカーは“さくらんぼの先生”と自己紹介をしました

が、その後、学校で出会うたびに「あ、さくらんぼの

先生だ！」と呼んでくれるようになり、とても嬉しく思っています。これから

も子どもたちが楽しく学校生活を送れるようお手伝いをさせていただきたいと

思っています。                     (文責：入江) 

 

 

担任の先生が子どもに

なってみんな大喜び！ 

  

附属坂出学園 心の支援部 令和４年５月号 

 

 

 

 

 

 じゃんけん列車🚃 

 

５月の相談日 

〇幼稚園 

◇11日（水）午前：藤澤 SSW 

◇12日（木）午前：入江 SC 

電話 0877-46-2694（担当：山田先生） 

 

〇小学校 

◇6日(金)午後：入江 SC 

◇11日（水）午後：藤澤 SSW 

◇13日(金)終日：入江 SC、午後：長谷川 SC 

◇19日（木）午前：藤澤 SSW 

◇20日(金)午後：長谷川 SC 

電話 0877-46-2692（担当：村上先生） 

 

〇中学校 

◇13日（金）午前：藤澤 SSW 

◇27日（金）午前：藤澤 SSW、長谷川 SC、入江 SC 

電話 0877-46-2695（担当：徳山先生）     

＊予約をされる方は各園・学校の教育相談担当の先生

までご連絡ください。詳しい時間をご案内します。 

＊昼休みには子ども相談を行っています。 

＊新型コロナウイルス等による影響で、相談日は変更す

る可能性があります。 

 

 感染症対策のため電話での相談も

実施中です。希望される方は申し

込み時に御申し出下さい。 

 


